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主な内容

◆国民健康保険・後期高齢者医療制度

　共に支え合い、健康な生活を送るために！

◆第 31 回総合町民祭のお知らせ

◆まちの話題／町内各地で敬老会が開催

　　　　　　　されました　ほか

国富町ホームページ http://www.town.kunitomi.miyazaki.jp

◆クラス訪問記／八代中３年生

◆サークルいろいろ／琴城流大正琴琴宮会

「 町 内 の 中 学 校 で 体 育 大 会 !! 」

　 、町内の各中学校で体育大会

が行われました。

　心地良い秋空の下、家族の声援を受けた生徒

たちは、力いっぱい競技やダンスなどを披露

しました。　　　　　　 （写真：八代中学校）
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■国民健康保険と後期高齢者医療制度

　　　医療保険制度の中には、職場を通して加入する「健康保険」と、75 歳以上の方が加入する

　　「後期高齢者医療制度」、その他の人が加入する「国民健康保険」（国保）があります。国保は、

　　地域単位で作られており、各市町村が運営しています。

　　　なお、75 歳の誕生日から、それまで加入していた健康保険に関係なく後期高齢者医療制度

　　に加入することになります。

■医療費の自己負担割合（年齢などで割合が異なります）

■国富町の１人あたりの医療費の推移（７５歳未満の一般被保険者分）

共に支え合い、健康な生活を送るために！

　国民健康保険や後期高齢者医療制度は、加入者の皆さんが病気やけがをされたとき、安心して医療機関に

かかれるようにお互いに支え合う制度で、医療費は加入者の保険税（料）や町、県及び国の負担で賄われて

います。 国富町の一人あたりの医療費は年々増加傾向にあり、このまま医療費が増え続けると、これらの主要な

財源である保険税（料）の引上げにもつながります。皆さんの健康を守る大切な保険制度を維持するためにも、

健康に対する意識と関心を高め、できることからはじめましょう。

後期高齢者医療制度

医療費を抑制し、健やかに暮らせるまちづくり

国　民　健　康　保　険 後期高齢者医療制度

２　割 ３　割 １ ～ ３ 割 １・３ 割

小学校就学前 小学校就学後 70 歳未満 70 歳以上 74 歳 75 歳以上

（単位：円 ） 

国 民 健 康 保 険

年度 平成 20 年度 平成 21 年度 平成 22 年度 平成 23 年度 平成 24 年度 平成 25 年度

1 人あたり
医 療 費

277,641 269,534 280,236 297,686 299,717 316,215

平成 20 年度と平成 25 年度を比較すると、5 年間で約 14％増加しています。医療費増加の原因は、

多受診や生活習慣病の増加、高齢者人口の増加、医療技術の進歩に伴うものなどが考えられます。

●現役並み所得者　　　　 3 割

●昭和 19年4月2日以降生れの人　2 割

●昭和 19年4月1日以前生れの人　1 割

ただし、乳幼児医療費助成

により、自己負担なし
前年度の住民税課税標準額

で判断されます。

● 145 万円以上 3 割

● 145 万円未満 1 割

※上記表の後期高齢者医療制度の「前年度の住民税課税標準額」は、同一世帯にいる全ての被保険者が対象となります。

※ 65 歳以上 74 歳未満の一定の障がいがある方で、後期高齢者制度を希望される方は、申請して認められれば、加入することができます。

（75 歳以上）（75 歳以上）

後期高齢者医療制度
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　健診は、自分の健康状態を確認し、生活習慣などを振り返る大切な機会です。

保健センターでは、保健師が健診結果からわかること（血管への影響など）を

ご本人と一緒に確認していき、生活習慣の振り返りなどの保健指導を行います。

国民健康保険・後期高齢者医療の方は、11 月 4 日～ 6 日に今年度最後の特定

健診を実施します。今年度未受診で受診を希望される方は、保健センターへ

お問い合わせください。（社会保険の方は、各事業所等へお問い合わせください。）

   ▶お問い合わせ先　保健センター　７５－３５５３

☆年に１回は特定健診を受診しましょう！

　ジェネリック医薬品（後発医薬品）は、先発医薬品（新薬）の特許が切れた後に販売される医薬品のことです。 

　新薬と安全性・品質が同等で低価格のため、窓口での自己負担を軽減（※注意）できます。

ジェネリック医薬品の利用が増えています！

～ 自分で使うお薬だからこそ、考えてみませんか ～～ 自分で使うお薬だからこそ、考えてみませんか ～～ 自分で使うお薬だからこそ、考えてみませんか ～～ 自分で使うお薬だからこそ、考えてみませんか ～

町内薬局におけるジェネリック医薬品使用割合

　　　　６２．５％（平成２６年３月）

　◆医療機関が、すでにジェネリック医薬品に切り替え

　　ている場合

　◆対応するジェネリック医薬品がない場合

　◆医師・薬剤師の判断で、患者さんの病態などから新薬

　　を使われる場合

　このような場合は、窓口負担が安くならないことがあ

　ります。■ジェネリック利用希望カードは、役場保健介護課

　の窓口にあります。必要な方は、お問い合わせ

　ください。

医療費を大切に使うために、今日から始めよう！

　自分や家族の健康はもちろん、いつまでも安心して医療を受けるためにも、定期的に健康診査を受け、

健康状態を確認するとともに、日頃から積極的に健康づくりにとりくみましょう。

- 食　生　活 - - 運動の習慣 -

- 定期的な健診 - - ジェネリック医薬品を利用-

１日 3 食を規則正しくバランス

よく食べましょう。

ゆっくりよくかんで、腹八分目

を心がけ、間食やアルコールは

適量にしましょう。

家事や仕事をこなす日常生活の

中で、こまめに体を動かす習慣

をつけましょう。

また、体調にあった適度な運動

を心がけましょう。

健診は自分の健康を見つめ直す

絶好のチャンスです。

定期的に健診をうけ、健康生活

をスタートさせましょう。

ジェネリック医薬品を利用した

り、医療の受け方を少し見直し

たりするだけで、医療費を抑え

ることができます。

　 　 【※注意】ジェネリック医薬品を利用希望しても安く

　　ならない場合　　ならない場合

■半数以上が、ジェネリック医薬品を利用されて

　ています。

お問い合わせ　▶保健介護課 保険年金係　☎内線３１４

ジェネリック医薬品割合（数量ベース） 

後 発 医 薬 品

後発医薬品のある新薬 ＋ 後発医薬品
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国
富
町
・
矢
野
産
業
㈱
企
業
立
地
調
印
式

　

９
月
3
日
㈬
�
宮
崎
市
に
あ
る

本
社
を
木
脇
�
亀
の
甲
�
に
移
転

す
る
こ
と
が
決
ま
�
た
矢
野
産
業
㈱

�
矢
野
俊
也
社
長
�
と
�
本
町
と
の

�
企
業
立
地
調
印
式
�
が
役
場
で

行
わ
れ
ま
し
た
�

　

同
社
は
�
砕
石
及
び
リ
サ
イ
ク
ル

材
製
造
販
売
な
ど
の
ほ
か
�
本
町
の

同
地
で
ソ
�
ラ
�
フ
ロ
ン
テ
�
ア
㈱

と
共
同
で
太
陽
光
発
電
事
業
を
展
開
�

今
後
は
�
高
速
道
路
網
を
駆
使
し

て
操
業
で
き
る
場
所
と
し
て
選
定
さ

れ
た
同
地
に
本
社
を
移
転
し
�
さ
ら

な
る
生
産
・
営
業
規
模
拡
大
を
図
ら

れ
る
予
定
で
す
�

地
域
経
済
の
活
性
化
に
期
待
！

調印後、握手を交わす矢野社長（右から 3 人目）

国
富
ス
マ
�
ト
イ
ン
タ
�
チ
�
ン
ジ

国
富
ス
マ
�
ト
イ
ン
タ
�
チ
�
ン
ジ

9
月
3
日
㈬
�
国
富
ス
マ
�

ト
イ
ン
タ
�
チ
�
ン
ジ
�
仮
称
�

の
事
業
説
明
会
が
木
脇
地
区
構

造
改
善
セ
ン
タ
�
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
�

　

会
場
に
は
�
西
日
本
高
速
道

路
㈱
ほ
か
�
県
・
町
職
員
や
地
元

関
係
者
ら
約
１
０
０
名
が
出
席

し
�
今
後
の
用
地
測
量
や
埋
蔵

文
化
財
調
査
な
ど
の
事
業
説
明

が
行
わ
れ
ま
し
た
�

説明を受ける地元関係者の皆さん

�
仮
称
�

事
業
説
明
会
を
実
施

◎
高
齢
者
等
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

　
　
　
　
　
　

予
防
接
種
に
つ
い
て

10
月
１
日
㈬
か
ら
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
が
開
始

に
な
り
ま
す
�

■
接
種
期
間

10
月
１
日
㈬
か
ら
12
月
31
日
㈬
ま
で

※
医
療
機
関
に
よ
�
て
は
終
了
時
期
が

　

異
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
�
必
ず
事
前

　

に
電
話
等
で
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
�

■
料
金
補
助
の
対
象
者

接
種
日
に
次
の
い
ず
れ
か
の
条
件
を
満
た
す
方

　

①
65
歳
以
上
の
方
�
年
齢
の
確
認
で
き
る
も
の
が
必
要
で
す
�

　

②
60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
�
心
臓
・
じ
ん
臓
も
し
く
は
�

　
　

呼
吸
器
の
機
能
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る

　
　

免
疫
機
能
の
障
が
い
が
あ
り
�
身
体
障
害
者
手
帳
一
級
を

　
　

お
持
ち
の
方
�
手
帳
の
提
示
が
必
要
で
す
�

　

※
料
金
補
助
は
�
期
間
内
一
人
に
つ
き
一
回
の
み
で
す
�

■
接
種
費
用　

自
己
負
担
金　

１
�
２
０
０
円

　

※
補
助
額　

２
�
２
９
０
円
�
生
活
保
護
受
給
者
は
無
料
�

■
接
種
場
所

実
施
す
る
医
療
機
関
は
�
９
月
に
区
長
会
を

　

通
じ
て
配
布
し
ま
し
た
文
書
�
高
齢
者
等
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

　

予
防
接
種
の
お
知
ら
せ
�
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
�

■
予
防
接
種
の
受
け
方

　

①
予
防
接
種
を
実
施
し
て
い
る
医
療
機
関
に
電
話
等
で
予
約

　
　

を
し
て
く
だ
さ
い
�

　

②
病
院
に
持
�
て
い
く
も
の
�
健
康
保
険
証
等
の
住
所
・

　
　

年
齢
が
確
認
で
き
る
書
類
・
健
康
手
帳
・
自
己
負
担
金

※
該
当
す
る
方
は
�
身
体
障
害
者
手
帳

ご
不
明
な
点
や
詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
�
保
健
セ
ン
タ
�
�

ま
た
は
か
か
り
つ
け
医
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
�

保
健
セ
ン
タ
�
か
ら
の
お
知
ら
せ

◎
不
妊
治
療
費
補
助
制
度
に
つ
い
て

　

国
富
町
で
は
�
平
成
２６
年
４
月
１
日
以
降
に
不
妊
治
療
を

受
け
ら
れ
た
ご
夫
婦
に
対
し
て
�
治
療
費
の
一
部
補
助
を
行

�
て
い
ま
す
�

　

今
年
度
か
か
�
た
治
療
費
の
補
助
を
受
け
る
に
は
�
年
度

内
の
申
請
と
な
り
ま
す
の
で
�
早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
�

■
対
象
と
な
る
治
療
と
補
助
内
容

特
定
不
妊
治
療　

体
外
受
精
ま
た
は
顕
微
授
精
に
よ
る
不
妊

　

治
療
で
す
�
宮
崎
県
の
助
成
額
を
差
し
引
い
た
額
に
対
し

て
�
１
回
に
つ
き
１
０
万
円
を
限
度
に
補
助
し
ま
す
�

※
こ
れ
ま
で
に
受
け
た
助
成
期
間
や
年
齢
に
よ
り
補
助
回
数

が
異
な
り
ま
す
の
で
�
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
�

※
特
定
不
妊
治
療
費
の
補
助
は
�
宮
崎
県
不
妊
に
悩
む
方

　
　

へ
の
特
定
治
療
費
助
成
金
給
付
の
決
定
を
受
け
た
方

に
限
り
ま
す
�

一
般
不
妊
治
療

特
定
不
妊
治
療
以
外
の
不
妊
治
療
�
人
工

　
　

授
精
を
含
む
�
で
す
�
医
療
保
険
対
象
の
自
己
負
担
分
と

　
　

保
険
対
象
外
の
治
療
費
を
補
助
し
ま
す
�

　

※
補
助
額
は
１
年
度
あ
た
り
１
０
万
円
ま
で
と
し
�
通
算
２

年
度
ま
で
補
助
し
ま
す
�

■
補
助
対
象
者

　

次
の
①
�
④
の
全
て
に
該
当
さ
れ
る
方
が
対
象
で
す
�

①
法
律
上
の
婚
姻
を
し
て
お
り
�
夫
も
し
く
は
妻
の
い
ず
れ

　
　

か
一
方
�
ま
た
は
双
方
が
国
富
町
に
申
請
日
の
１
年
以
上

　
　

前
か
ら
住
民
登
録
を
し
て
お
り
�
補
助
を
受
け
た
後
�
継
続

　
　

し
て
１
年
以
上
国
富
町
内
に
住
所
を
有
す
る
予
定
の
方

②
町
税
等
の
滞
納
の
な
い
方

　

③
夫
婦
の
所
得
の
合
計
額
が
７
３
０
万
円
未
満
の
方

　

④
医
療
機
関
で
不
妊
治
療
を
受
け
て
い
る
方

■
申
請
手
続
お
よ
び
提
出
先

国
富
町
保
健
セ
ン
タ
�

お
問
い
合
わ
せ
先　

▼
保
健
セ
ン
タ
�　

☎
７５
�

３
５
５
３
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◎
耕
作
放
棄
地
並
び
に
違
反
転
用
調
査
の
実
施
に
つ
い
て

　
　

町
農
業
委
員
会
で
は
�
町
内
全
域
に
お
い
て
�
草
刈
り
な
ど
の
管
理
が
行
わ
れ
て
い
な
い

　

耕
作
放
棄
地
�
農
地
法
の
許
可
を
受
け
な
い
で
宅
地
な
ど
農
地
以
外
の
目
的
で
使
用
さ
れ
て

　

い
る
違
反
転
用
農
地
な
ど
を
対
象
に
�
現
地
調
査
�
農
地
パ
ト
ロ
�
ル
�
を
実
施
し
ま
す
�

　
　

な
お
�
調
査
に
際
し
�
皆
さ
ん
の
所
有
地
に
立
ち
入
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
�

　

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
�

《
農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
実
施
日
》
平
成
２６
年
１０
月
７
日
㈫
�
１０
月
９
日
㈭
の
３
日
間

◎
農
業
者
年
金
の
加
入
に
つ
い
て

　

町
農
業
委
員
会
及
び
町
農
業
者
年
金
受
給
者
協
議
会
で
は
�

農
業
者
年
金
へ
の
加
入
推
進
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
�

　

国
民
年
金
の
み
加
入
さ
れ
て
い
る
農
家
の
皆
さ
ん
は
�

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
農
業
者
年
金
の
加
入
に
つ
い
て
ご
検
討

く
だ
さ
い
�

※
配
偶
者
や
農
業
後
継
者
も
加
入
で
き
ま
す
�

☆
農
業
者
年
金
と
は
�

　
　
　

農
業
者
年
金
制
度
は
�
農
業
者
の
老
後
の
安
定
と
担
い
手
の
育
成
・
確
保
を
目
的
と
し
�

　
　

少
子
高
齢
化
に
即
応
し
た
農
業
者
の
た
め
の
公
的
年
金
で
す
�

☆
農
業
者
年
金
の
加
入
資
格
は
�

　
　

①
国
民
年
金
の
第
１
号
被
保
険
者

　
　

②
年
間
60
日
以
上
農
業
に
従
事
し
て
い
る
人

　
　

③
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
人

☆
農
業
者
年
金
加
入
の
メ
リ
�
ト
は
�

　
　

①
積
立
方
式
で
長
期
に
安
定
し
た
制
度
で
す
�

　
　

②
保
険
料
の
額
は
自
由
に
選
択
で
き
ま
す
�

　
　

③
80
歳
ま
で
保
証
が
付
い
た
終
身
年
金
で
す
�

　
　

④
認
定
農
業
者
な
ど
の
担
い
手
に
は
�
保
険

　
　
　

料
の
国
庫
助
成
が
あ
り
ま
す
�

　
　

⑤
税
制
面
で
も
メ
リ
�
ト
が
あ
り
ま
す
�

　
　

⑥
国
の
保
険
料
助
成
が
受
け
ら
れ
ま
す
�

※
詳
し
く
は
�
各
地
区
農
業
委
員
�
又
は
農
業
委
員
会
事
務
局
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
�

　

▼
農
業
委
員
会
事
務
局　

☎
内
線
４
３
２

5

国
富
町
・
Ｊ
Ａ
宮
崎
中
央
国
富
支
店
・
国
富
町
商
工
会
が
共
催
す
る
本
町
最
大
の
イ
ベ
ン
ト
が

町
運
動
公
園
を
中
心
に
開
催
さ
れ
ま
す
�
キ
�
ラ
ク
タ
�
シ
�
�
や
歌
謡
祭
な
ど
楽
し
い
イ
ベ
ン

ト
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
�
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
お
楽
し
み
い
た
だ
け
ま
す
�

　

今
年
の
ス
ペ
シ
�
ル
ゲ
ス
ト
は
�
森
昌
子
さ
ん
で
す
�
ぜ
ひ
会
場
に
足
を
お
運
び
く
だ
さ
い
�

期
間

10
月
25
日
㈯
�
10
月
26
㈰

会
場　

町
運
動
公
園
・
町
中
央
体
育
館
・
総
合
文
化
会
館
ほ
か

内
容

25
日
㈯　

◆
子
ど
も
フ
�
ス
タ　

◆
キ
�
ラ
ク
タ
�
シ
�
�

　
　
　
　
　
　
　

◆
風
船
の
ジ
ロ
�
ち
�
ん
シ
�
�

　
　
　
　
　
　
　

◆
シ
ニ
ア
元
気
ア
�
プ
運
動
教
室
実
演

　
　
　
　
　
　
　

◆
く
に
と
み
歌
謡
祭

な
ど

　
　
　

26
日
㈰　

◆
ゲ
ス
ト
歌
謡
祭

　
　
　
　
　
　
　
　

森　

昌
子
さ
ん
�
Ｍ
Ｒ
Ｔ
ラ
ジ
オ
公
開
録
音
�

　
　
　
　
　
　
　
　

黒
木　

佑
樹
さ
ん
�
八
代
出
身
�

　
　
　
　
　
　
　

◆
団
体
コ
�
ナ
�　

◆
演
歌
シ
�
�

　
　
　
　
　
　
　

◆
く
に
と
み
天
領
太
鼓
演
奏

な
ど

お
問
い
合
わ
せ
先

▼
企
画
政
策
課　

企
画
政
策
係　

☎
内
線
２
４
３

第
31
回 

総
合
町
民
祭
の
お
知
ら
せ

●宮交バスの臨時増便のご案内【１０月２６日㈰】

国　富 太田原 木　脇 岩知野 宮崎駅 宮交シティ 国　富 太田原 木　脇 岩知野 宮崎駅 宮交シティ

13：32 13：39 13：41 13：43 14：12 － 15：37 15：44 15：46 15：48 － 16：24

14：17 14：24 14：26 14：28 － 15：04 16：19 16：26 16：28 16：30 － 17：06

14：42 14：49 14：51 14：53 15：22 － 16：42 16：49 16：51 16：53 17：22 －

15：20 15：27 15：29 15：31 － 16：07 17：42 17：49 17：51 17：53 － 18：29

※青枠が臨時便です。

農
業
委
員
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

■
平
成
２７
年
版
の
農
業
日
誌
の

　

予
約
受
付
を
行
い
ま
す
�

　
　

購
入
を
希
望
さ
れ
る
方
は

１０
月
３０
日
㈭
ま
で
に
農
業
委
員

　

会
へ
申
込
み
く
だ
さ
い
�

※
日
誌
の
販
売
は

　

11
月
中
旬
以
降

　

を
予
定
し
て
い

　

ま
す
�

(木脇・宮崎市内行き)
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いつまでも 元気に若々しく♪♪ ～ 誰でも自由に参加できます ～

　町では、高齢者の皆さんが住みなれた地域で、いつまでも元気に生活していけるよう、『シニア元気アップ運動教室』

を開催します。皆さんのご参加をお待ちしています！

※下記の内容については、変更になる場合があります。詳しくは役場保健介護課までお問い合わせください。

◎シニア元気アップ運動教室とは？！　高齢者が椅子に座わって、ボールやゴムバンドを使い、誰でもできる

軽い運動をしながら、転倒防止・筋力維持を図り、介護予防につなげるものです。

※参加される方は、運動靴・飲み物・タオルなどをご持参ください。詳しくは、役場保健介護課までお問い合わせください。

教室名等 場 所 開 催 日 時 間

自 主 ① 町 武 道 館 等 毎 週 木 曜 日  9：30 ～ 11：30

自 主 ② 本庄東部体育館 毎 週 火 曜 日 13：30 ～ 15：30

川 南 川 南 体 育 館 毎 週 金 曜 日  9：30 ～ 11：30

須 志 田 須 志 田 体 育 館 毎 週 水 曜 日  9：00 ～ 11：00

北 俣 籾 木 体 育 館 毎 週 木 曜 日  9：00 ～ 11：00

深 年 萩 原 公 民 館 毎 週 火 曜 日  9：30 ～ 11：30

木 脇 木 脇 体 育 館
毎 週 月 曜 日 13：30 ～ 15：30

毎 週 金 曜 日  9：30 ～ 11：30

六 日 町 六 日 町 公 民 館 第1・3月曜日  9：30 ～ 11：30

大 脇 大 脇 公 民 館 21 日㈫のみ 13：00 ～ 15：00

教室名等 場 所 開 催 日 時 間

八 幡 八 幡 公 民 館 第1・3月曜日 13：30 ～ 15：30

仮 屋 原 仮 屋 原 公 民 館 14 日㈫、21 日㈫  9：00 ～ 11：00

宮 王 丸 宮 王 丸 公 民 館 14 日㈫、27 日㈪  9：30 ～ 11：30

向 高 向 高 公 民 館 第2・4金曜日  9：00 ～ 11：00

森 永 森 永 公 民 館 第1・3水曜日 13：30 ～ 15：30

竹 田 竹 田 公 民 館 第1・3水曜日  9：30 ～ 11：30

ひまわり 尾 園 公 民 館 毎 週 火 曜 日  9：00 ～ 11：00

一 本 桜 川 上 公 民 館 毎 週 月 曜 日 13：30 ～ 15：30

太 田 原 太 田 原 公 民 館 第1・3木曜日  9：00 ～ 11：00

三 名 や ち よ 荘 第2・4木曜日  9：30 ～ 11：30

ー １０月開催「国富町シニア元気アップ運動教室」のご案内 ー

▶保健介護課　介護係　☎内線３１４

5 月にスタートした今年度のサポーター養成講座で、

4 か月間の講義と実践研修を修了された受講生 11 名が、

サポーター 3 期生として誕生しました。

　9 月 22 日にサポーター認定式および推進協議会総会が

開催され、今後は現在活動中の 1・２期生 26 名と一緒に、

上記の運動教室で指導者として活躍されます。

★シニア元気アップ運動教室サポーター 3 期生誕生！！

２階 美術の間

「 総 合 町 民 祭 作 品 展 」
総合町民祭に出展された作品を展示します。ぜひご鑑賞ください。

期 間　10 月 25 日㈯～ 31 日㈮
 　時 間　午前９時～午後５時（月曜日休館）

▶社会教育課　☎内線４２２  

総 合 文 化 会 館 だ よ り 図 書 館 だ よ り ▶町立図書館　☎ 75-9577

読み聞かせ会（無料）　 （毎週土曜日）

　　時間　午後２時３０分～（２０分間）
　　場所　おはなしのへや

上 映 会 （ 無 料 ）

　10 月 12 日㈰ ちびまる子ちゃん「怪談野口家の一夜」の巻（118 分）

　10 月 19 日㈰　東京家族（146 分）

　　時間　午後１時３０分～　　場所　情報研修室

 
  今や国民全員が詐欺のターゲット。「振り込め詐欺」などの

　被害が急増しています。今月は、そんな詐欺師たちの手口や　被害が急増しています。今月は、そんな詐欺師たちの手口や　被害が急増しています。今月は、そんな詐欺師たちの手口や　被害が急増しています。今月は、そんな詐欺師たちの手口や

　対処法などについての本を展示しています。　対処法などについての本を展示しています。　対処法などについての本を展示しています。　対処法などについての本を展示しています。

　　　　　　　　■振り込め詐欺師の正体！　日名子暁

　　　　　　　　■あなたを狙う詐欺の手口７７　山下勝也

　　　　■恐ろしい「振り込め詐欺師の話術」 角田浩司

　　　　■詐欺・悪徳商法から身を守る方法 田中大筰

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＊故“やなせたかし”さんの本を展示します！
　　　　　　　　　 　　　　　　　　　 ■これじゃあ死ぬまでやめられない！

　　　　　　　　　 　　　　　　　　　 ■やなせたかしのメルヘン絵本

　　　　　　　　　 　　　　　　　　　 ■人生、９０歳からおもしろい！

　　　　　　　　　 　　　　　　　　　 ■アンパンマンの遺書　ほか
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～親子が安心して楽しく遊べる場～

国富町子育て支援センター・子育て支援ひろば　情報

　子育て家庭の親や子どもが情報交換や交流を図ることが

できます。お気軽にご利用ください。

※内容については変更になる場合がありますのでご了承ください。　

お問い合わせ　▶福祉課　☎内線３２６

☆本庄地区　子育て支援センター（中央児童館内）
　　　　　　　　　　　　　　　 【開設時間：午前 10 時～午前 11 時 30 分】

月 日 内　　　　容 月 日 内　　　　容

10

1 ㈬ パネルシアター

11

5 ㈬ わらべうた（講師）

8 ㈬ おっぱい教室（講師） 12 ㈬ 花を植えよう

15 ㈬ 4 館合同運動会 19 ㈬ 子どもの食について（保健師）

22 ㈬ 読み聞かせ 26 ㈬ 手作りおもちゃを作ろう

29 ㈬ 小学校振替休日の為、お休みします

☆木脇地区　子育て支援センター（木脇児童館内）
　　　　　　　　　　　　　　　 【開設時間：午前 10 時～午前 11 時 30 分】

月 日 内　　　　容 月 日 内　　　　容

10

7 ㈫ クラフト制作（講師）

11

4 ㈫ 広場で遊ぼう

15 ㈬ 4 館合同運動会（中央児童館） 11 ㈫ 読み聞かせ・避難訓練

21 ㈫ 音楽遊び（講師） 18 ㈫ 音楽遊び（講師）

28 ㈫ ベビーマッサージ（講師） 25 ㈫ 新聞紙で遊ぼう

☆子育て支援ひろば（子どもセンター内）
　　　　　　　 ※元町立川上へき地保育所 【開設時間：午前９時～午後２時】

月 日 内　　　　容 月 日 内　　　　容

10

3 ㈮ 音楽リズム（講師）

11

7 ㈮ 戸外遊び・避難訓練

10 ㈮ 読み聞かせ 14 ㈮ 七五三参りに行こう（散歩）

15 ㈬ 4 館合同運動会（中央児童館） 21 ㈮ 九電エコ講座

24 ㈮ 作って遊ぼう（手作りおもちゃ） 28 ㈮ 体を動かして遊ぼう

31 ㈮ 子どもの健康（保健師）

中央児童館（一般児童）　　☎ 75-9911
月 日 曜 時　　間 内　　容

10

11 ㈯ 午前 10 時 30 分～ プラ板制作

18 ㈯ 午前 10 時 30 分～ スライムを作ろう

29 ㈬ 午後  2  時 00 分～ 自衛総合避難訓練

11

15 ㈯ 午前 10 時 30 分～ プラ板制作

22 ㈯ 午前 10 時 30 分～ ネイチャーゲーム

29 ㈯ 午前 10 時 30 分～ オセロ大会

木脇児童館（一般児童）　　☎ 75-4750
月 日 曜 時　　間 内　　容

10

4 ㈯ 午前 10 時 30 分～ 手話教室（講師）

18 ㈯ 午前 10 時 30 分～ 手話教室（講師）

25 ㈯ 午前 10 時 30 分～ ツリーイング（講師）

11

15 ㈯ 午前 10 時 30 分～ 手話教室（講師）

22 ㈯ 午前 10 時 30 分～ ドッジボールをしよう

29 ㈯ 午前 10 時 30 分～ 創作の日

子どもセンター（一般児童）☎ 75-7715
月 日 曜 時　　間 内　　容

10

4 ㈯ 午前 10 時 30 分～ 楽しい健康体操（講師）

11 ㈯ 午前 10 時 30 分～ 自衛総合避難訓練

18 ㈯ 午前 10 時 30 分～ プラ板制作

11

1 ㈯ 午前 10 時 30 分～ 編み物をしよう

8 ㈯ 午前 10 時 30 分～ ネイチャーゲーム

15 ㈯ 午前 10 時 30 分～ コマを作って遊ぼう

森永児童館（一般児童）　　☎ 75-0339
月 日 曜 時　　間 内　　容

10

4 ㈯ 午前 10 時 30 分～ 世界のおもちゃ（講師）

11 ㈯ 午前 10 時 30 分～ プラ板制作

18 ㈯ 午前 10 時 30 分～ マーブリングをしよう

11

1 ㈯ 午前 10 時 30 分～ フェルトを使って遊ぼう

8 ㈯ 午前 10 時 30 分～ バド卓球大会

15 ㈯ 午前 10 時 30 分～ おもちゃ病院

☆森永地区　子育て支援センター（森永児童館内）
　　　　　　　　　　　　　　　 【開設時間：午前 10 時～午前 11 時 30 分】

月 日 内　　　　容 月 日 内　　　　容

10

2 ㈭ 体操教室（講師）

11

6 ㈭ 大型絵本・エプロンシアター

9 ㈭ お絵かきをしよう 13 ㈭ 風船で遊ぼう

15 ㈬ 4 館合同運動会（中央児童館） 20 ㈭ 体操教室（講師）

23 ㈭ 絵画教室（講師） 27 ㈭ 読み聞かせ

30 ㈭ 砂場で遊ぼう

のでご了承ください。　　　　

国 富 漁 協 か ら の お 知 ら せ

　国富漁業協同組合では、町内の河川（本庄川ほか）

において、アユ、ウナギなどの稚魚の放流事業を行い、

資源環境保護に努めています。大淀川水系での下記

の魚種の漁法・漁具・区域及び採捕終了日は、次の

とおりとなっていますのでご協力をお願いします。

※なお、ウナギの採捕期間（4 月 1 日～ 9 月 30 日）は、終了しています。

▶国富漁業協同組合　☎０９０－８８３５－８９０７（組合長 鈴木）

魚　種 漁　法 漁 具（１人） 区　域 採 捕 終 了 日

アユ

竿釣り 1 本 大淀川水系全区域

12 月 31 日
刺し網 50メートル2張以内 組 合 管 理 区 域

モクズカニ
（山太郎）

か  ご 3 個以内 組 合 管 理 区 域 11 月 30 日
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　　 まちの話題　

　9 月 7 日㈰に、町文化協会（岩切義
よしひろ

弘会長）主催の「第

16 回芸能のつどい」が町農村環境改善センター大ホール

で開催されました。大正琴、舞踊、奇術（マジック）、三味線、

民謡、詩吟、ハーモニカ、太極拳、

コーラス、フラダンスの 10 部門

があり、長時間にわたって演目が

繰り広げられました。出演者は、

練習の成果を存分に披露し、会場

からは温かい声援と大きな拍手が

送られていました。

交通事故防止に向け決意を新たに！

長寿を祝って子供らによる和太鼓演奏！（森永区敬老会の様子）

　9 月の敬老の日に合わせ、町内各地で高齢者の方々を敬

う行事が盛大に開催され、長寿を祝いました。

　どの会場も、地区の実行委員の皆さんが中心となって早

くから準備にあたり、趣向を凝らした様々な催しが行われ、

出席された皆さんは楽しいひとときを過ごされました。出席された皆さんは楽しいひとときを過ごされました。

●町内の最高齢者（9月24日現在）

【男性】

尾形　泰
や す お

男さん（飯　盛）101 歳

古賀　政
ま さ と

人さん（上馬場）    〃  歳

日髙　　曻
のぼる

さん（籾　木）    〃  歳

【女性】

河野タツコさん（岩知野）102 歳（井野区敬老会の様子）

めでたく 100 歳になられた福元さん（前列中央）

　萩原区の福元畩
けさゆき

之さんが、めでたく 100 歳の誕生日

（9 月 6 日）を迎えられ、9 月 5 日㈮に自宅で百歳年金

証書と百歳年金の支給式が行われました。

　河野町長から証書を手渡された福元さんは、「ありがとう

ございます」としっかりした口調でお礼を述べられました。

　福元さんは、特に大きな病気もなく自宅で元気に過ご

されております。また、週 3 回森永デイサービスに通われ、

会話を楽しみにされているそうです。

　100 歳の誕生日おめでとうございます。いつまでも元気

にお過ごしください。

祝１００歳！福元畩之さん

町内各地で敬老会が開催されました

太極拳「くにとみ起勢クラブ」の発表の様子

日頃の練習の成果を披露！－ 芸能のつどい －

　9 月 21 日㈰から 30 日㈫まで「秋の全国交通安全運動」

が実施されました。本町では、9 月 19 日㈮に町農村環境

改善センター大ホールで決起集会が行われ、町や高岡警察署、

交通安全を呼びかける関係者ら約 150 人が参加して交通

事故防止を誓いました。

　秋の全国交通安全運動は、次代を担う子どものかけがえ

のない命を社会全体で交通事故から守ること、また、交通

事故死者数全体に占める高齢者の割合が半数を超える状況

に歯止めをかけるため、「子どもと高齢者の交通事故防止」

を運動の基本として、毎年実施されています。

※なお、決起集会後に予定されていました「交通安全街頭

キャンペーン」は雨天により中止となりました。

交通安全決起集会に集まった関係者の皆さん
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　　 まちの話題　

迫 力 あ る 歌 声 で 観 客 を 魅 了♪

まつり会場の様子（写真：せんぐまき）

県内の有力校を破り見事初優勝！

第２回「三名まつり」が開催されました！

大盛況！ホッケストックミュージックフェスティバル

町内の小学校で農業青年が食育授業

SAP 会員の説明を真剣に聞く児童の皆さん（写真：本庄小学校）

　農業青年の団体、国富町Ｓ
サ ッ プ

ＡＰ会議（日髙裕
ひろゆき

之理事長）が、

町内の小学 2 年生を対象に、ピーマンの食育授業を行いました。

　この催しは、子供たちが自ら野菜を育てることで、少しでも

野菜好きになってもらおうと同会議が毎年行っているものです。

　参加した児童たちは、ピーマン栽培などの授業を受けた後、

1 人 1 鉢ずつ植木鉢に苗を植えました。最後に「愛情込めて、

きちんとお世話をします」と同会員と約束しました。

九州大会出場！県代表として健闘誓う

　9 月 5 日㈮、国富町柿研究会（12 名）と延岡市果樹

振興協議会柿分科会との生産者交流会が、町内の柿園

（籾木：重冨健
け ん と く

德会長の園地）で開催されました。

　当日は、栽培講習や有害鳥獣対策などの講義も行われ、

参加した生産者の皆さんは、「交流会を通じて親交を深

め、県内 2 つしかない柿産地をＰＲしていきたい」と

話されました。

　9 月 4 日㈭、宮崎県代表として「第 20 回全九州わんぱく

相撲大会」（9 月 14 日：鹿児島県）に出場する日高悟
ご ろ う

郎くん

（八代小 6 年）と渡辺勇
は や と

斗くん（同小 3 年）が九州大会への

出場を報告し、町から出場補助金が交付されました。

　豊田教育長から激励を受けた 2 人はそれぞれ、「この大会

で入賞し、全国大会を目指します」と健闘を誓いました。

九州大会出場を決めた日高くん㊧と渡辺くん㊨

　９月 20 日㈯・21 日㈰の両日、今年で 18 年目を迎え

るホッケストックミュージックフェスティバルが、法華

嶽公園のカンナ広場で開催されました。

　当日は、県内外から集結した 32 組のミュージシャン

が、2 日間の日程で野外音楽の祭典を行い会場を盛り上

げました。詰めかけた観客は、食事などを楽しみながら

演奏に耳を傾けていました。

柿の更なる生産振興と栽培技術の向上を目指して！

活発な意見交換が行われた柿園での様子

　9 月 20 日㈯、三名区青年・消防団が主催する「第 2 回

三名まつり」が公益財団法人地域社会振興財団の交付を受

けて、ＪＡ宮崎中央ニラ集出荷場で開催されました。

　当日は、三名保育園の園児による踊り、せんぐまき、

抽選会などのたくさんのイベントが行われ、会場内は家族

連れなど多くの来場者で賑わいを見せていました。

優勝した本庄中野球部の皆さん（部員 16 名）

　第 5 回日本プロ野球ＯＢクラブ杯宮崎県中学生野球大会

で、宮崎地区代表として出場した本庄中野球部（田熊克
かつのり

克
かつのり

克則

監督）が見事優勝を果たしました。

　9 月 26 日㈮、優勝報告に役場を訪れた野球部員メンバ

ーは、「次は中体連秋季大会で、優勝を目指して頑張ります」

と力強くあいさつし、更なる飛躍を誓いました。

　本庄中野球部の皆さん、優勝おめでとうございます！
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 　　　　　　総務課「広報くにとみ　みんなの広場」
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内容　カルシウム不足を改善するため

　の、牛乳・乳製品を使った調理実習

日時　11 月 7 日㈮
　　　午前９時 30 分～午後１時

場所　国富町保健センター

対象者　町内在住の方　30 名

参加料　無料

持参物　みそ汁（塩分を測定します）、

　筆記用具、エプロン、三角巾

申込み 10 月 28 日㈫までに、町保健セン

　ターに直接電話でお申込みください。

主催　国富町食生活改善推進協議会

▶保健センター　☎７５－３５５３

平成 27 年の裁判員候補者名簿に登録

された方には、本年 11 月中旬に名簿登

録されたことの通知（名簿記載通知）を

お送りします。

　この通知は、平成 27 年 2 月頃から平

成 28 年 2 月頃までの間に裁判所にお越

しいただき、裁判員に選ばれる可能性が

あることを事前にお伝えするものです。

※この段階では、具体的な事件の裁判員

候補者に選ばれたわけではありません。

※詳しくは、お問い合わせください。

▶宮崎地方裁判所　☎２３－２２６３

12

このページの各項目へのお問い合せは、
▼表示の担当へ電話でお願いします。

しし らら
Information

取壊し家屋の届出

家屋を取り壊したときは、滅失登記

をしないと固定資産税が引続き課税さ

れます。登記されている家屋の場合は

法務局（宮崎市別

府町）へ、未登記

の家屋の場合は町

税務課まで届出を

お願いします。

▶税務課 　☎内線３６２

遺跡周辺で開発行為を行う場合
は事前に相談・照会を！

町内には多くの遺跡（古墳など）

が点在しています。遺跡周辺の土地

については、規制がかけられている

場合がありますので、開発などの計画

がある方は事前に町社会教育課にお

問い合わせください。

▶社会教育課 　☎内線４２２

おお

町の主要施設・連絡先

役場 ☎ 75-3111 学校給食共同調理場 ☎ 75-1680

農村環境改善センター ☎ 75-2361 保健センター ☎ 75-3553

法華嶽公園管理事務所 ☎ 78-1943 シルバー人材センター ☎ 75-9003

クリーンセンター ☎ 75-7679 社会福祉協議会 ☎ 75-6267

一般廃棄物埋立処分場 ☎ 36-6138 老人福祉館「やちよ荘」 ☎ 75-2677

飼い犬・飼い猫の引き取り
毎週水曜日の午前中

宮崎県中央保健所 ☎ 28-2111

教育相談・スクールサポーター
教育委員会ではそれぞれに相談を受け付

けています。お気軽にどうぞ（秘密厳守）

【教育相談】　☎ 75-3893
　不登校について

【スクールサポーター】　☎ 75-3119
　いじめ・体罰や特別支援教育について

場所　町農村環境改善センター

心配ごと相談
 10 月 2 日㈭、 11 月 6 日

（第１木曜）午前 9 時 30 分～正午

場所　 ☎ 75-6267

司法書士専門相談
 10 月 9 日㈭、23 日㈭（第 2・４木曜）

　　午後 2 時～午後 4 時

　電話予約が必要です。

場所　町総合福祉センター  ☎ 75-6267
行　政　相　談

10 月 16 日㈭（第３木曜）

　　午前 9 時 30 分～正午

国などの仕事について相談委員が応じます。

場所　 ☎ 75-6267

人権・なやみごと相談
 10 月 17 日㈮
　　午前 10 時～午後 3 時

場所　町総合福祉センター  ☎ 75-6267

「タスキして　車と人との　意思疎通」　石井　建
け ん ご

伍 さん（市の瀬）

「大丈夫　そんな思いに　ブレーキを」　嶌田　ミナ　さん（萩原）

毎日の暮らしの中で、国などの役所の仕事について

○苦情や困っていることがある　○制度や仕組みが分からない

　○相談してみたが説明に納得がいかない

　○どこに相談したらよいか分からない

などのお困りごとがありましたら、行政相談員にご相談ください。

国富町では、下記の日程で相談所を開設いたします。相談は無料で、秘密は固

く守られますので、お気軽にご相談ください。

日　時　10 月 16 日㈭ 午前 9 時 30 分から正午まで

場　所　町総合福祉センター

行政相談委員　宮永 征男、渡邉 豊

問い合わせ先：総務省宮崎行政評価事務所（0985-24-3370）又は役場総務課。

　　　　　　 なお、相談は、総務省宮崎行政評価事務所でも受け付けています。

全国どこからでも同じ番号でかけられる行政苦情 110 番 　☎0570-090110 をご利用ください。

１０月の納期について

　お手元の納付書を確認して、お早めに納付してください。納付書を紛失

された場合は、担当窓口へお問い合わせください。

町税・各種料金等

　◇町県民税（第 3 期分）・国民健康保険税（第 4 期分）

　◇後期高齢者医療保険料（第 4 期分）・介護保険料（第 4 期分）

　◇保育料・町営住宅使用料・水道料金・下水道使用料の 10 月分

納付場所 納付書裏面記載の金融機関・コンビニエンスストア・役場の担当窓口

※後期高齢者医療保険料・介護保険料は、コンビニでは納付できません。

口座振替日 10 月 24 日㈮　※残高をご確認ください。

１０月２０日（月）から２６日（日）は「行政相談週間」です

～ 困ったら　一人で悩まず　行政相談 ～

生涯骨太クッキングのご案内 「裁判員制度」まもなく
 名簿記載通知を発送します



広報くにとみ　10月号2014　広報くにとみ　10月号13

情 報 広 場

平成２５年度「ぼくの・わたしの交通安全標語」　優秀作品

平成２５年度「ぼくの・わたしの交通安全標語」　優秀作品

～おなかまわりすっきり教室～

日時　10 月 29 日㈬
　　　午後１時 30 分～３時 30 分

　　　（受付午後１時～ 1 時 30 分）

場所　町中央体育館

内容　「身体づくり　筋トレ・ストレッチ」         

講師　健康運動指導士等

※直接会場へお越しください。

※運動できる服装・シューズ・タオル・

　飲み物などをご準備ください。

▶保健センター　☎７５－３５５３

　平成 26 年 10 月 1 日以後に開始

する事業年度分から、税制改正により

法人町民税の法人税割税率が引き下

げられます。また、今回の税率改正

に伴い予定申告に係る経過措置が設

けられていますのでご注意ください。

≪法人町民税法人税割の税率≫

　■平成 26 年 9 月 30 日までに開始

　　した事業年度の法人税割　12.3%

　■平成 26 年 10 月 1 日以後に開始

　　する事業年度の法人税割 　9.7%

≪予定申告における経過措置≫

　　今回の法人税割の税率の改正に

　伴い、平成 26 年 10 月 1 日以後

　に開始する最初の事業年度または

　連結事業年度の予定申告に係る法人

　税割額は、4.7／12（通常は 6／12）

　となります。

※詳しくは、お問い合わせください。

▶税務課　☎内線３７７

国・県及び市町村が一体となって

取り組む「社会を明るくする運動」

の一環として、受刑者や非行少年の

更生・社会復帰を目的とした「宮崎

矯正展」を開催します。

日時 11 月 1 日㈯ 午前９時 30 分～午後４時

　　　11 月 2 日㈰ 午前９時 30 分～午後３時

会場　宮崎刑務所（宮崎市糸原）

入場料　無料

内容　施設見学、広報パネル展示、

　刑務所作業製品の展示販売　など

▶宮崎刑務所　☎４１－１１２１

　９月１日から 10 月 31 日まで、

秋季「緑の募金」の期間となってい

ます。皆さまの善意ある「緑の募金」

は、緑化推進や地域活動などに活用

されています。

　募金箱を役場１階の

総合案内所に設置して

いますので、ご協力を

よろしくお願いします。

▶農林振興課　☎内線４４９

　県労働委員会では、労働者個人と

使用者との職場でのトラブルに関す

る労働相談を無料で行っています。

　次の期間は、平日夜間、土曜日、

日曜日も相談を受け付けますので、

労働に関する問題などでお悩みの方

は、お気軽にお問い合わせください。

日時　10 月 6 日㈪～ 12 日㈰
　　　平日　8：30 ～ 20：00　

　　 土・日曜日　9：00 ～ 17：00

※土・日に来局される方は、事前に

　連絡をお願いします。

場所 県労働委員会事務局（県庁 3 号館 6 階）

対象者 県内事業所に勤務する労働者

　又は使用者

相談方法 面談、電話、メール、ＦＡＸ

※相談内容については、秘密を厳守

いたします。

▶宮崎県労働委員会事務局

☎２６－７５３８　ＦＡＸ２０－２７１５

　創業を予定されている方、創業され

て間もない方を対象に、各種届出や

記帳、税務申告、資金調達（運転資金・

設備資金）、創業者への支援施策、経営

計画書作成などの相談を商工会経営

指導員が個別にお受けします。

日時　10 月 22 日㈬
　　　午前 10 時～午後４時

場所　国富町商工会館

費用　無料

※相談内容については、秘密を厳守

いたします。

▶商工会県央経営支援センター

（国富町商工会内）☎３６－６００４

　手話に興味のある方、習ってみた

い方は、ぜひ受講してください。

開講日　11 月 6 日㈭　午後 7 時～

受講日　11 月 6 日㈭、13 日㈭、

　20 日㈭の 3 日間（午後 7 時～ 9 時）

場所　町総合福祉センター　2 階

受講料　無料

申込方法　役場福祉課へ電話または

　ＦＡＸで申込み

申込締切　10 月 31 日㈮まで
主催　宮崎県聴覚障害者協会

▶福祉課　☎内線３２３

　国土利用計画法では、一定面積以上

の土地売買などを行った場合、土地

の権利取得者は契約日から起算して

2 週間以内に土地の所在する市町村

長を経由して知事に届け出ることが

義務づけられています。

　土地の有効利用の実現のため、皆様

のご理解とご協力をお願いします。

※山林等も届出の対象となります。

≪届出が必要な土地面積≫

１　市街化区域　　　2,000 m2以上

２ 1 以外の都市計画区域　5,000 m2以上

　3　都市計画区域外　10,000 m2以上

※詳しくは、お問い合わせください。

▶企画政策課　☎内線２４３

期間　10 月 31 日㈮まで

　本県の農作業事故は毎年 300 件

前後で推移しており、死亡事故も多

く発生しています。く発生しています。

　日頃から安全　日頃から安全

作業を心がけ、

事故を未然に

防ぎましょう。

▶農林振興課　☎内線４４８

　成人式を、平成 27 年 1 月 11 日

㈰に開催します。

※「成人の日」

ではありません。

お問い合わせ

▶社会教育課　☎内線４２３

健 康 づ く り 教 室 の 案 内

創 業 相 談 会 の ご 案 内

第31回宮崎矯正展開催のお知らせ

法人町民税の法人税割の
 税率改正について

「労働相談週間」について

緑の募金にご協力ください

2014 年秋の農作業安全確認運動

手 話 講 習会受講生募集

１０月は「土地月間」です

成 人 式 の お 知 ら せ
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おお Information

町の人口

（９月１日現在）

(　) 内は前月比

総　計

7,759 世帯

（0 世帯）

19,926 人

（-13 人）

9,275 人

（+4 人）

10,651 人

（-17 人）

 　８月の動き＝出生 12 人、死亡 23 人

 　　　　　　 転入 47 人、転出 49 人

男男男 女女

相談機関 電話番号 相談受付時間

国富町保健センター 75-3553
平　　日

午前８時 30 分～午後５時

宮崎県中央保健所 28-2111
平　　日

午前８時 30 分～午後５時 15 分

こころの電話 32-5566
平　　日

午前 9 時～午後 7 時

NPO 法人　　　　
宮崎自殺防止センター

77-9090
水曜・金曜・日曜

午後 8 時～午後 11 時

宮崎地方法務局　　
　　　　人権擁護課

22-5124
平　　日

午前８時 30 分～午後５時 15 分

会場：保健センター　　☎ 75-3553

マタニティークラブ（母親学級）

10 月 28 日㈫ 午後 1 時 30 分～２時受付
妊娠初期～中期編

「これからどうなる？ママと赤ちゃんのからだ」
○次回は 11 月 12 日㈬です。

にこにこサークル（乳児相談）

10 月 7 日㈫　午後 1 時～ 2 時受付

※対象は１歳未満の乳児です

○次回は 11 月 11 日㈫です。

マンマクラブ（離乳食教室）

10 月 28 日㈫　午前 9 時 30 分～ 10 時受付

※対象は 1 歳未満の乳児および保護者

○次回は 11 月 12 日㈬です。

3 歳児健康診査

　　10 月 3 日㈮　午後 1 時～ 1 時 45 分受付

　　※できるだけ午後 1 時 30 分までにお越しください。

　　◆対象は H23.3.1 ～ H23.4.30  生

1 0 月 の 休 日 在 宅 医

健 康 カ レ ン ダ ー

　　 内科、外科、小児科等　　　　　 精神科
5 日 ㈰ 児玉胃腸科外科（ 高 岡 ）82-0300 井 上 病 院 39-5396

12 日 ㈰ 綾立元診療所（ 綾 ）77-0333 若 草 病 院 28-2801

13 日 ㈪ 日高内科胃腸科（ 国 富 ）75-8500 西都病院（0983）43-0143

19 日 ㈰ にしぞの内科（ 高 岡 ）82-5522 野 崎 病 院 51-3111

26 日 ㈰ 棚田内科泌尿器科（ 国 富 ）75-1000 高 宮 病 院 24-5678

※休日在宅医は変更になる場合があります。（新聞等でご確認ください）

心の悩み相談

伝統技術を伝承！しめ縄作り講習会

体育の日

県内で“県内で“ 特 殊 詐 欺 ”が多発しています !
特殊詐欺防止ポイント

◆留守番電話機能設定を利用しましょう！

◆家族や知人との間で合い言葉を決めて
　おきましょう！

◆還付金はＡＴＭでは受け取れません！

◆必ず、家族や警察に相談しましょう！
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　9 月 19 日㈮、国富町シルバー人材センター（井上三好

理事長）が主催する「しめ縄作り講習会」が、同センター

で開催されました。

　この講習会は、同センター

が地域に伝わる伝統文化の普及

や後継者の育成を目的に、今年

初めて開いたものです。

　参加者（11名）は、同センタ

ー会員の手ほどきを受けながら、

しめ縄飾りを完成させました。

お問い合わせ　▶高岡警察署　☎８２－４１１０

9 月 28 日㈰、町内の小学校で運動会が開催されました！

（写真：本庄小学校）
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「楽しくがんばっている」学級紹介

学級目標は、 「Ｎｅｖｅｒ　ｇｉｖｅ　ｕｐ」 です！

八代中３年生クラス訪問記クラス訪問記

笑顔と元気が合い言葉笑顔と元気が合い言葉

　八代中学校 3 年生は、32 名（男子 20 名、

女子 12 名）です。『Ｎｅｖｅｒ ｇｉｖｅ ｕｐ』

を目標として、行事や日々の学習に全員で協力

し、励まし合いながら取り組んでいます。

　2 学期に入るとすぐに、体育大会の学校行事

が行われました。一人ひとりが自分に与えられ

た役割を全うしながら、全員で団結し、1・2

年生を引っぱることができたと思います。結果、

今年の体育大会は、全校生徒の力が集結した素晴

らしいものになり、私たち 3 年生にとって強く

心に残るものとなりました。

　3 年生にとって、ここからは受験に向けて

さらにギアアップをしなければなりません。

その中で、ここまで築き上げてきた団結力を生かしていきたいと思います。一人では心が折れてしまいそうなときにも、

仲間のがんばっている姿を見たり、お互いに声を掛け合ったりしながら、さらに力をつけていきたいと思います。

　これからの残り少ない中学校生活、3 年生全員で協力し、切磋琢磨しながら、充実したものにしていきたいと思います。

八代中 3 年生のみなさん

　ちょっと前の話になるけど、８月 23 日に懐かしの『まつり宮崎』が復活したけど、みんな

行ったかな！？ そのメインイベントとして毎年恒例となった『ご当地グルメコンテスト』が

あって、国富町も出店したんだクニ。僕も応援に行ったところがテレビにも映ったクニ (^^)v。

　国富町からは“クニトミくん”と言って、千切り大根入りの春巻きと唐揚げのセットが

販売されたんだけど、ビールのおつまみとしてたくさんのお客さんに食べてもらっていた

クニ。僕も食べてみたけど、とっても美味しかったクニ♪

　もちろん、食べるばかりでなく、お客さんともいっぱい触れ合うことができてとっても楽し

かったクニ。残念ながら、３位入賞はならなかったけど、出品されたみんなが、いっぱい汗を

かきながら、大きな声を出して販売しているのを見て感動したクニ。

10 月は「食欲の秋」というけど、「読書の秋」「運動の秋」とも言われているから、みんな

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　も色んなことにチャレンジしてみるクニ～！！ 

メールアドレス　shirataman@town.kunitomi.miyazaki.jp ※みんなからのお便り・メール待ってるクニ。お便りもらえたらぜったい返信するクニ！

しらたマンしらたまちゃん

― 34 ―
私は運動して少しダイエットするトミ～！（笑）

みんな楽しそうに運動してるトミ♪

話題の新刊がいっぱい置いてあるクニ♪

（国富町立図書館）

シ ニ ア 元 気 ア ッ プ 運 動 教 室シ ニ ア 元 気 ア ッ プ 運 動 教 室

（須志田体育館）
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　私たち「琴城流大正琴琴宮会」（津江悦
え つ こ

子代表：会員 6 名）は、

昭和 58 年に生涯学習の一環として公民館講座からスタート

して、今年で発足 31 年目を迎える大正琴サークルです。

　主な活動内容は、各市町村の文化行事・イベントへの参加や

施設演奏訪問、年 1 回の発表会などのボランティア活動です。

昨年は、5 月に奈良薬師寺にて奉納演奏に参加しました。

　また、県・文化文教・国際課の事業の一環として、2012 年

9 月には、台湾の中央警察大学の音楽クラブの皆さんと「日・

台文化交流音楽会」を実現することができました。学校側は初

めてということもあり、ＶＩＰ待遇を受け恐縮しました。

　同大学には全寮制の学生が、陸・海・空合わせて約 2,000

人いるそうです。今回、一部の皆さんと交流することができ、貴重な時をすごせました。言葉の“壁”こそありましたが、

音楽には国境がないと痛感しました。私たちは、これからも楽しみながら

ボランティア活動を続けていきたいと思います！

※ 10 月 18 日㈯に、日頃の練習の成果を披露する発表会を稲荷会館

　（入場無料  13：30 ～）で開催します！皆さん、是非おこしください！！

　　町内在住で、満３歳までの子どもさんを募集しています。
　　写真を同封のうえ、住所、氏名、電話番号、メッセージを

　   添えて総務課調査広報係まで封書で。メールでの応募は、メールアドレス soumu@town.kunitomi.miyazaki.jp へどうぞ！

　　町内在住で、満３歳までの子どもさんを募集しています。
　　写真を同封のうえ、住所、氏名、電話番号、メッセージを
　　町内在住で、満３歳までの子どもさんを募集しています。きらり輝く★我が家のアイドル

琴
き ん じ ょ う り ゅ う

城 流 大
た い し ょ う ご と

正 琴 琴
き ん み や か い

宮 会
サークル

　　いろいろ !!

琴城流大正琴振興会 宮崎支部琴宮会 ～一緒に活動していただける方を募集中です～

【練習日】　毎月第 1・3 木曜日　14：00 ～ 16：00（町文化会館）

　【指　導】　津江悦子　【連絡先】　０８０－３９５０－３２８０（津江）

2 0 1 5年３月

準備をお急ぎください !

●

終了

■ビーチボールバレー

（ビーチボールを使用したミニバレー）

■スカットボール

　（スティックでボールを打ち、得点穴

に入れて点数を競うゲーム）

■ドッヂビー

　（フリスビーを使用したドッヂボール）

　国富町スポーツ推進委員協議会では、皆さんに気軽にスポーツ

を楽しんでもらうため、ニュースポーツの推進を行っています。

第１回目は、以下のスポーツを計画しております。

日 時　11 月 23 日㈰ 午前９時～正午

場 所　木脇地区農業構造改善センター（木脇体育館）

定 員　30 名（定数になり次第締め切ります）

準備物　体育館シューズ、動きやすい服、飲料水

　　　 ※障害保険料として、当日一人 100 円いただきます。

締切日　10 月 31 日㈮
主 催　国富町スポーツ推進委員協議会

申込み及び問い合わせ先　▶社会教育課　☎内線３６２


