
こども広場

鯉のエサやり

バッテリーカー

子ども連れモデルコース
Kunitomi

大自然に囲まれた公園には、自然がそのまま
に生かされた施設がたくさん。
春はサクラやシャクナゲが咲き誇る遊歩道を
散策、夏はじゃぶんこ広場や愛染川で水遊び、
秋は紅葉を眺めながらキャンプ、冬は子ども
と一緒に草ソリやグラススキーに挑戦！オー
ルシーズンあそび方無限大！

西都方面を望む展望台。航空自衛隊新田
原基地を見つけてみよう！

マルシェなど営利目的のイベントは１時間
1,000円、車・バイクのミーティング、遠足や
会社のレクリエーションなどにも利用可能。

花園展望台花園展望台

６～８人がけのテーブルは、バーベキュー
コンロと炭、着火剤がついて1,100円から
使用可能。事前に電話にて予約を。
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天然水が気持ちいい
幼児用プール。清流
愛染川が隣接するの
で、小中学生も楽し
める。夏休み期間中
のみ営業。料金200円
（３歳未満無料）

小学生でも１時間半から２時間で登れる。
６合目からは本格的な山道で登り応えあり。

釈迦ヶ岳を借景にした庭園には、北山杉
の台杉が青空に向かって伸びる。

釈迦ヶ岳釈迦ヶ岳

春は展望台から園内に咲くサクラを一望！
展望台の桜並木と合わせてぜひ。

展望台からの景色展望台からの景色

全国でも屈指の広さのグラススキー場は、
いつも芝の管理が行き届いて気持ちいい。

グラススキー グラススキー 
ブランコや滑り台などの遊具のほか、草ソ
リ専用の斜面も。草ソリは100円でレンタ
ルできるので手ぶらでも大丈夫。

こども広場こども広場
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お散歩モデルコース
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日本庭園
04.

宮崎市内まで見えるよ！

エサは100円で
販売してるよ

芝生もキレイでよくすべる～！

日本庭園を見ながらお弁当もいいね！

病気を癒す
薬師如来様

が

祀られている
よ

季節を感じ
ながら、

ドキドキの
リフト！

フォトスポット

フォトスポット

初日に手を合わせたあとは、歩いて法華嶽
薬師寺に初詣をするのが定番のコース

展望台初日の出展望台初日の出

フォトスポット

年に数回しか見られない早朝の雲海。
雲海の名所ではないからこそ、見られたら
超ラッキーだ！

身投嶽展望台身投嶽展望台

フォトスポット

滑り台やブランコのほかに、天然
芝の草ソリ専用斜面。
草ソリは100円でレンタル可能。

これまた昭和レトロな自販
機で購入できる鯉のエサ。
パッケージもエサになるの
で、ゼロウェイストでSDGs
なアクティビティ。

昭和レトロなバッテリーカーが
今でも現役！
一番人気はウサギさん号。
100円で約２分間動くよ。

往復200円のリフトで広 と々
したゲレンデや青空を見上げ
ながら７分かけて頂上駅へ

頂上駅から階段を上がっ
て右に曲がると展望台。
天気の良い日は日向灘
の水平線が見える。

展望台を過ぎると日本三大薬
師に数えられる法華嶽薬師寺
が見えてくる。入口の和泉式部
さんと記念撮影してみよう！

東屋からは庭園を眺めな
がらランチ。近くに「いい
ね」のカタチをした穴が
開いた大きなツバキがあ
るので探してみよう！

ヒカンザクラ
＜グラススキーゲレンデ＞
ソメイヨシノ
＜園内一円＞
シャクナゲ
＜シャクナゲ園＞
ヤエザクラ
＜キャンプ場＞
ヒガンバナ
＜花園＞
紅葉
＜池周辺＞
ススキ
＜グラススキーゲレンデ＞

ススキ

花の見頃情報
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中間駅

ふもと駅
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階 段

階 段

階 段

キャンプ場

スロープ

階 段

ヒカンザクラ

ヒガンバナ

階 段

階 段

オムニコートが４面あり、１面を１時間
500円（中学生以下は200円）で使用で
きる。ラケットのレンタルも可。

テニスコートテニスコート

あそび方、自

然
いっ

ぱいの広大な敷地は

さまざまなイベ
ントや大会など

利用可能です！

一度ご相談くだ
さい。
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