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江戸城小普請方の家に生まれた峰。父を

亡くし、大工として生きていくことを決

意し…。おんな大工・峰が普請で人々の

心を救う！お仕事時代小説。

江戸藩邸のなんでも屋と揶揄される差配

役・里村五郎兵衛のもとには日々、厄介

事が持ち込まれる。そんななか、桜見物

に行った若君が消えたとの報が入り…。

江戸の片隅、小さなどぶ川沿いに立ち並

ぶ古い長屋。住民たちは人生という川の

どん詰まりでもがいていた…。懸命に生

を紡ぐ人々を描く連作時代小説。

江戸にやってきた訳あり姉弟のきよと清

五郎。父の知人が営む料理屋「千川」で

働くある日、きよの作った料理が店で出

されることになり…。

江戸のおんな大工 藩邸差配役口

心淋し川 きよのお江戸料理日記

泉ゆたか 砂原浩太朗

西條奈加 秋川滝美

蔵書検索

国富町立図書館の開館時間 ☎ 75-9577
火曜～金曜（月曜休館）

土曜・日曜

午前 10 時～午後７時

午前 10 時～午後５時

防災のため今できること

まちの話題　
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情報広場　
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今月の表紙

５月 18 日㈰に町内の３つの中学校

で、体育大会が開かれました。この

うち木脇中学校では前日の悪天候で

リレーや徒競走などプログラムの一

部を別日開催に変更して開催。赤と

白の両団の力がぶつかり合う「綱引

き」や生徒と保護者が協力して行う

「借物競争」が会場を大いに盛り上

げました。

江戸城小普請方の家に生まれた峰。父を

亡くし、大工として生きていくことを決

意し…。おんな大工・峰が普請で人々の

江戸のおんな大工

司書のおすすめ

国富町防災士育成事業

災害は必ず来る！その時のために！

防災士養成研修負担金補助 防災士認証登録手数料補助

補助額：３，０００円 補助額：５，０００円

防災のことを学び、防災士

の資格を取得するために受

験する人を支援します。

防災士の資格を取得した人

で「防災士認証登録申請」

にかかる費用を支援します。

※防災士資格受験料及び登録にかかる費用を全額補助（先着順）

　宮崎県防災士養成研修では、地震と津波の発生メカ

ニズムや、気象災害などの災害全般に関することのほ

か、備蓄などの事前の備え、災害が発生したときの適

切な行動や避難方法を学ぶことができます。

【補助事業の対象者】

町内在住の人または、国富町消防団等の組織に属して

いる人で、防災事業で活動する意志がある人。

【問い合わせ】総務課 危機管理係 ☎75-2016

防災士とは・・・・自助・共助・協働を原則として、社

会の様々な場で防災力を高める活動が期待され、そのた

めの十分な意識と一定の知識・技能を習得したことを、

日本防災士機構が認証した人です。

防災のために今できること

家庭で使用している食料や日
用品を少し多めに購入し、日
常生活で使いながら減った分
を買い足していく「ローリン
グストック法」などの方法で
備蓄を実践しましょう。

②　備蓄・ローリングストック法

警戒レベル５　緊急安全確保

警戒レベル４　避難指示

警戒レベル３　高齢者等避難

防災情報メールでは、避難情
報などをお知らせしています。
避難とは指定された避難所に
行くことだけに限りません。
安全な場所にある親戚や知人
の家、近くの頑丈な高い建物
なども選択肢です。

①　防災メールと警戒レベル

土砂災害や洪水などの危険個
所や避難所などは、防災マッ
プで確認することができます。
住んでいる地域にどんな災害
のおそれがあるのかを事前に
確認しておきしょう。防災マッ
プは、役場総務課、または町
ホームページで入手できます。

③　防災マップの確認

※昼食代、交通費は自己負担となります。

宮崎県防災士出前講座

９時～１７時

　令和７年　令和８年

　①自然災害についての基礎講座

　②家具固定に関する基礎講座

　③地域の地図を用いた図上訓練

　④避難所運営ゲームを用いた図上訓練

　⑤身近な災害危険個所の確認

　⑥避難所開設に関する研修

　⑦その他防災・減災に関すること(ペット・子ども）

　宮崎県内のご希望の会場に防災士を派遣し、体験学習や

講演を中心に防災・減災についての講座を開催いたします。

自主防災組織/自治会/学校(PTA)の防災教育/企業研修等

にご利用ください。

①基礎コース１日間（６～７月）

②課題レポート提出

救急救命講習（３時間）

③専門コース

資格取得試験（10～11月試験）

9：30 ～ 17：00

研修の流れ

出前講座の主な内容
お申し込みに際しての注意

　〇開催日の２週間前までにお申し込みください。

　〇会場確保、会場準備、片付け等については、お

　　申し込み者ご自身でお願いいたします。

　〇資料コピー代等をご負担いただく場合がありま

　　すので事前にご相談ください。　

　〇年間150回の開催を限度といたします

　４月～３月

　町内の中学校で体育大会 ほか

まちの話題　06
　マンゴー贈呈式 ほか

　プレミアム付き商品券販売 ほか　

　国勢調査がはじまります ほか　

みんなのひろば

保険証の有効期限が近づいています

10

12

　 短歌・俳句・川柳 ほか

　

実
施
期
間

実
施
時
間
帯
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まちの話題まち 話題

　第2 ４回宮崎県障がい者スポーツ大会が５月1 １日㈰、

県総合運動公園を主会場に開かれました。今年は、国富町

身体障害者福祉会から11人の選手が出場。入賞や自己ベ

ストを目指して奮闘したり、応援を通して交流を深めたり

する姿が見られました。フライングディスクのアキュラ

シー競技に出場した日髙喜
き よ こ

代子[岩知野]さんは、競技後

「雨も降ることなく快適に競技ができて楽しかった」と話

しました。この日、水泳競技25ｍ自由形に出場した児玉

充
みつなが

永[犬熊]さんが大会新記録を樹立しました。

クローズアップ

lose-upc

　５月18日㈰、町内３つの中学校で体育大会が開かれま

した。このうち、木脇中学校（小侍祐
ゆういち

一校長、１３３人）で

は、前日の悪天候の影響もあり、リレーや徒競走が別日開

催に変更になるなどありましたが、団技では綱引きや保護

者と一緒に行う借物競争があり、赤と白の両団が接戦を展

開し、生徒も会場も大盛り上がりでした。全校生徒で踊る

ダンス発表では、息の合った振付で会場を盛り上げ、保護

者席から大きな拍手が送られました。

　見事応援優勝を獲得した白団団長の宮永愛
あ い り

理さんと副団

長の清
し み ず

水琉
りゅうたろう

太郎さんは「練習では赤団に負けてたけど、本

番ではみんなと一緒に体育大会を盛り上げることができて

優勝をとれたことがとても嬉しいです」と声をそろえまし

た。赤団団長の日野皐
さつき

さんと副団長の末原心
み ゆ

優さんは「応

援の部では負けてしまったけど、みんなでひとつになれ

た。別日である競技の部でリベンジしたいです」と話しま

した。町内４つの小学校は秋の開催を予定しています。

悪天候にも負けない両団の熱気

町内３つの中学校で体育大会

　第６２回グラウンドゴルフ大会（町高齢者クラブ連合会主催）が

５月１３日㈫、国富町総合運動公園で開かれました。この日、町内

から３８チーム１５７人が参加。雲ひとつない晴天の中、この日作

成されたコースで白熱したプレーが繰り広げられました。コース

には笑顔と声援があふれ、ホールインワンが飛び出すと大きな盛

り上がりを見せました。プレー間の休憩中には、チームごとに集ま

り和やかな雰囲気の中で楽しい会話や笑いが飛び交うなど地域

内の仲の良さやつながりを感じる瞬間でした。

笑顔と交流の一日

グラウンドゴルフ大会

クローズアップ

lose-upc

町身体障害者福祉会の選手が健闘

第 24 回宮崎県障がい者スポーツ大会

選手名（敬称略） 出場競技
圖師 繁俊　　[ 牧原 ] フライングディスク アキュラシー 5 ㍍
福島 明子　　[ 十日町西 ] 　　　　　　　　　 アキュラシー 5 ㍍
小野 豊美　　[ 六日町 ] 　　　　　　　　　 アキュラシー 5 ㍍
日髙 喜代子　[ 岩知野 ] 　　　　　　　　　 アキュラシー 5 ㍍
兒玉 和代　　[ 六日町 ] 　　　　　　　　　 アキュラシー 5 ㍍
井口 重光　　[ 八代馬場 ] 　　　　　　　　　 アキュラシー 7 ㍍
外山 　純　　[ 上六野 ] 　　　　　　　　 ディスタンス立位

選手名（敬称略） 水泳競技 記録
上米良 れい子 [ 平原 ] 25 ㍍背泳ぎ 39 秒 12
田中 哲郎　　[ 三名 ] 25 ㍍自由形 20 秒 20
野口 信介　　[ 向陽 ] 25 ㍍自由形 23 秒 23
児玉 充永　　[ 犬熊 ] 25 ㍍自由形 15 秒 97 大会新

フライングディスクアキュラシーは５㍍または７㍍先に立てられた枠を

めがけて 10 枚のディスクを投げる競技です。枠に入った枚数を競います

　地域交流のイベントとして５月１９日㈪、木脇小学校３年

生と農家の方々による芋の苗植え体験が行われました。農業

に対する関心を高めるとともに、地域の方々とのつながりを

感じてほしいという思いから、この計画を進めた地域コー

ディネーターの中武明
あ け み

美さんは、「いろんな人の協力に感謝

しながら、食を一から作る大変さを勉強してほしい」と話し

ました。最初に指導者の方のお手本と説明を聞いたあとに、

地域ボランティアの方に手伝ってもらい1人10本を目標に苗

植えを行いました。参加した生徒たちは「初めてすることで

大変だったけど、皆さんに教えてもらいながらできて楽し

かった」と笑顔で話しました。

感謝の気持ちをもって自分たちで作る

木脇小３年生が芋の苗植え体験学習

クローズアップ

lose-upc

クローズアップ

lose-upc
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　１８年間の長きにわたり行政相談員として活躍された

渡邉豊さんに総務大臣から感謝状が贈られました。渡

邉さんは、元役場職員としての行政経験を活かし、地

域住民から行政運営に関する相談を幅広く受け止める

など地域と行政の架け橋として活動しました。受賞後

は「多くの人に支えられ、たくさんの学びを得ること

ができた１８年間でした」と話しました。

地域と行政の架け橋として尽力

渡邉豊
ゆたか

さん [塚原 ]に感謝状贈呈

まちの話題まち 話題
kuni

tomi
×

×
topics

気持ち新たに、成長と活躍を誓う

国富町スポーツ少年団結団式

　国富町スポーツ少年団結団式が５月１９日㈪、アリーナく

にとみで開かれ、1 ４団体から約２００人が参加しました。

式で、同団の大内教
のりよし

由本部長は「支えてくれる皆さんへ

の感謝の気持ちを忘れず頑張ってください。今日集まって

いるスポーツ少年団から日本を代表するような選手が出て

くることを楽しみにしています」とあいさつ。式では、各

チームごとに活動内容や目標を元気よく紹介しました。

　昭和３０年から４２年間、国家公務員として務められた今村

久顕さんに３月１日、内閣総理大臣から感謝状が贈られま

した。受賞を受け４月２２日㈫、日髙利夫町長を表敬訪問。

この日は、鳥取県や山口県など全国各地で勤務した経験を

振り返り「全国各地で勤務し、今でも連絡を取り合う友

人にたくさん出会えたこと。この出会いが４２年の財産

だと思っています」と話しました。

今村久
ひさあき

顕さん [十日町西 ]が高齢者叙勲

瑞宝小緩章受章　町長へ表敬訪問　

　４月２５日㈮、40年以上にわたり町のスポーツ振興

に尽力された町スポーツ推進委員の木嶋孝
たかゆき

行さん[木

脇馬場]、小川勝
よしひろ

博さん[法ヶ岳]、上山孝
たかし

さん[八代

馬場]へ日髙利夫町長から感謝状が手渡されました。

木嶋さんは「これからも町のスポーツ推進に関心をも

ちながら、長年続けているソフトボールを楽しみたい

です」と話しました。

国富町のスポーツ推進に尽力

スポーツ推進委員３名に感謝状贈呈

　吉富克
かつよし

芳さん[田尻]が５月13日㈫、小学校や中学

校をはじめ、町内の施設へ手作りの竹ぼうき約700本

を寄贈しました。木脇中学校の生徒を代表して竹ぼう

きを受け取った松留萌
ほ の か

花さんは「感謝の気持ちを忘れ

ず、頂いた竹ぼうきを校内の清掃や美化活動に活用し

たいです」と話しました。吉富さんは「人に喜んでも

らえるのが一番うれしい」と話しました。

一本一本心を込めて手作り

吉富克
かつよし

芳さんが竹ぼうき 700 本を寄贈

　国富町文化協会講演会が５月１３日㈫、町の改善セン

ターで開かれ、会員の渡邉京
きょうこ

子[平原]さんが「町にお

ける文化活動」について講演を行いました。文化会館

の管理人を務め、文化協会の発足や芸術文化の進展・

文化協会の歴史について話されました。終了後の取材

では「国富の芸術文化や歴史に関心をもってもらうきっ

かけになったらうれしい」と話しました。

国富町の文化を後世へ伝えたい

国富町文化協会講演会

　完熟マンゴー「太陽のタマゴ」の贈呈式が５月1 ６

日㈮、役場で行われ、ＪＡみやざき宮崎中央地区本部

マンゴー部会の三秋健
けんたろう

太郎さん[向高]と住吉浩
ひろゆき

幸さ

ん[向高]から日髙利夫町長へ太陽のタマゴが手渡さ

れました。式で、三秋さんは「天候に恵まれず苦労し

ましたが、生産者の皆さんの努力と技術により、品質・

着色共に良好なものができました」と話しました。

徹底した品質管理

完熟マンゴー「太陽のタマゴ」の贈呈式

　ほけだけマルシェ（同実行委員会主催、吉岡さやか

会長）が５月３日㈯、法華嶽公園のふれあい広場で開

かれました。会場には、飲食販売や物販、ワークショッ

プなど約70のブースが出店し、町内外から1,500人近

くの来場者で賑わいました。次回は秋の開催予定となっ

ています。日程等が決まり次第、本紙や同実行委員会

で詳しい情報を伝えます。

たくさんの人と繋がれる

ほけだけマルシェ
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は募集

▲ ▲

▲ ▲

▲ ▲

▲ ▲

▲ ▲

▲ ▲▲ ▲▲ ▲

はイベント

▲

▲
▲

はお知らせ

買 い 物 気 分 で 情 報 探 し を 楽 し ん で

く に と み 情 報 広 場市外局番 ： ０９８５
▶国富町役場（７５- ３１１１）※お問い合わせの際は、内線番号をお伝えください

▶総合文化会館（７５- ２３６１）　▶法華嶽公園（７８- １９４３）　▶アリーナくにとみ（８６- ６２２２）　▶図書館（７５- ９５７７）　

人権擁護委員に就任令和５年７月１日付けで津江一秀さんが法務大臣より委嘱を受け人権擁護委員に就任されました。委員の皆さんは町民から人権に関する相談を受けるなど献身的にご活動いただいています。問町民生活課☎内線３５６

マイナンバーカード手続き

マイナンバーカードは役場で写真を撮影

し申請できます。必ず本人確認書類をお

持ちください。申請後、お手元に交付通

知ハガキが届き次第、予約をして受け取

りにきてください。

▶休日交付　9時～ 11時※要予約

　６月８日㈰、７月13日㈰

▶夜間交付　17時～ 19時※要予約

　６月１９日㈭、７月１７日㈭

▶平日交付の受付時間　※要予約

　午前8時30分～ 11時30分

　午後13時30分～ 16時30分

▶場所　町民生活課

問町民生活課☎内線３５２
▲

▲
▲

幼児プールを開放します

７月から町運動公園の幼児プールを無料

で開放します。ご利用の際は、必ず保護

者同伴でお願いします。

▶対象　幼児～小学４年生以下の児童

▶期間　７月１日㈫～９月10日㈬

▶時間　10時～ 12時

　　　　13時30分～ 16時

▶ 休園日　毎週月曜日と８月15日㈮  

※また、７月２１日㈪の海の日は開園

し、翌２２日㈫を休園します。そのほ

か、状況により閉園する場合がありま

すので、町ホームページでご確認くだ

さい。

問社会教育課☎内線４２６

▲

▲
▲

児童の養育状況が変わっていなけれ

ば現況届の提出は原則不要です。た

だし、下記❶～❺のいずれかに該当

する人は提出が必要です。

▶ 提出が必要な人　❶支給要件児童

を別居監護している人❷配偶者か

らの暴力などにより、住民票の所

在地と異なる市区町村で受給して

いる人❸支給要件児童の戸籍がな

い人❹離婚協議中で配偶者と別居

をしている人❺その他、市区町村

から提出の案内があった人

▶ 受付期間　６月２日㈪～６月３０日㈪

※対象者には案内文書を送りますの

で、必ず期間内に手続きをお願いし

ます。

問福祉課☎内線３２７

児童手当現況届は原則不要

調理師試験準備講習会

調理師試験準備講習会の受講生を先

着順で20人程度募集します。

▶  対 象者は以下すべてに該当する人
　 ❶県内のひとり親家庭の父母およ

び寡婦で調理実務経験が２年以上

あり、県で行われる調理師試験を

受験する人

　❷講習会の全日程出席できる人

▶    内 容　調理師試験準備講座、合計

　13.75時間

▶ 会 場　宮崎県総合保健センター

▶ 日程　８月2 ３日㈯、2 ４日㈰

▶ 受 講料　無料（テキスト代は受講生　 

負担）

▶ 申込方法　就業支援講習会受講申

込書の様式を宮崎県ひとり親福祉連

合会のホームページからダウンロー

ドし、必要事項を記入して提出。

※児童扶養手当証書、またはひとり親

家庭等医療費受給資格者証の写しが必

要です。

▶ 申込締切　６月27日㈮必着

問宮崎県ひとり親福祉連合会
☎２２-４６９６

下水道「責任技術者試験」

下水道の排水設備工事は、責任技術者

のいる指定工事店で行う必要がありま

す。令和７年度の責任技術者試験は、

次のとおりです。

▶日時　11月16日㈰14時～ 16時

▶ 場所　JA・AZM別館301・302研修室

▶受験料　6,000円

▶ 申込期間　７月16日㈬～ 31日㈭※

土日を除く

▶ 申込方法　役場上下水道課に置いて

ある申込書（7月１日以降）に必要事

項を記入して提出してください。

問上下水道課☎内線３４３

▲

▲
▲

町内の宮交バス停留所で乗車または

降車した場合に、一乗車当たり100

円で利用できる公共サービスです。

▶     対象者　本町在住で70歳以上の人

▶     受付日　６月2 ３日㈪

▶     時間　９時30分～ 11時30分

▶場所　役場１階 選挙管理委員会室

▶ 必要なもの　❶案内文書に同封の

資格者証❷身分証明書※代理の人

が申請する場合、申請者本人の身分

証明証と代理の人の身分証明証が

必要。❸ニモカカード※持ってい

ない人はカード作成のために500

円が必要です。

問福祉課☎内線３２３

▲

▲
▲

活き行きバスカ事業受付

はたちの成人式

来年のはたちの成人式は1月1 １日㈰

に開催します。※成人の日ではあり

ません。ご注意ください。

問社会教育課☎内線４２３

▲

▲
▲

狩猟免許試験

わな、銃器を使用した狩猟を行うため

に必要な免許を取得する狩猟免許試験

が開催されます。受験希望者は県自然

環境課へご連絡ください。また、新規

で免許取得し、有害鳥獣駆除活動に参

加する人は、免許取得に必要な経費を

補助します。補助に関することは農林

振興課へご連絡ください。

▶ 日時　令和７年７月６日㈰、令和７

年９月７日㈰、令和８年１月2 ５日

㈰いずれも９時から

▶ 場所　宮崎県庁

問県自然環境課　　　　　　 　

☎２６- ７２９１

問農林振興課☎内線４４６

６月４日～ 10日は歯と口の健康週間で

す。今年のスローガンは「歯みがきで

丈夫な体の基礎作り」です。生涯を通

じて自分の歯で楽しい食生活を送り健

康を保つためには、子どものころから

の正しいケアとセルフケアが重要です。

自分の歯磨きの仕方を今一度見直し、定

期的に歯科医院で健診を受けましょう。

問保健センター☎７５－３５５３

歯と口の健康を大切に

物価高騰対策プレミアム付商品券を

販売します。500円券を11枚綴りで

１セットとし5,000円（5,500円相

当、プレミアム率10％）で販売しま

す。一人あたり最大4セットまでとい

たします。

▶ 販売期間と販売場所　❶７月11日

㈮～ 13日㈪、９時～ 17時、交流

プラザくにとみ屋❷７月１４日㈪～８

月１２日㈫、９時～ 17時、町商工会

館※町商工会館での販売は、土・日・

祝日は行いません。また、12時～

13時は昼休憩時間となります。

▶ 商品券の利用期間　７月１１日㈮～

翌年１月１０日㈯

▶  申込方法　申込用紙の付いたチラ

シを各戸配布しますので、必要事

項を記入し、お申し込みください。

▶  申込締切　６月２０日㈮、17時必着

問国富町商工会☎７５-２２１１

プレミアム付商品券を販売

行政相談員に山﨑さん　

４月１日付けで、山﨑司
つかさ

さん[井水]

が法務大臣より委嘱を受け、新た

に行政相談委員として任命されまし

た。委員の皆さん

は、国の行政活動

全般に関する相談

を受けるなど日々

献身的にご活動い

ただいています。

問総務課☎内線２２２

令和７年４月1日から、JRグループ

で精神障がい者割引制度が導入され

ました。

▶     対象者　精神障害者手帳（顔写真

付き）に旅客鉄道株式会社等旅客

運賃減額の第一種または第二種の

記載があるものをお持ちの方。　

※お持ちの手帳が以下の場合、割

引が適用とならないため、ご注意

ください。

・第一種、第二種の記載がない手帳

・有効期限の切れた手帳

・顔写真が貼付されていない手帳

▶ 割引制度の概要　❶介護者と一緒

に利用する(第一種の場合）

ア　手帳をお持ちの方と介護者には

　同一区間の乗車券類をお買い求　

　めいただきます。

イ　割引となる介護者は１名です。・

　対象となる乗車券類は、普通・　

　回数・普通急行・定期（小児定　

　期を除く）の４種になります。

・割引率は５割になります

❷手帳をお持ちの方がひとりでご利

用になる場合　

ア　片道の営業キロが１００キロを

　超える場合に限ります。

・対象となる乗車券類は、普通乗車

　券になります。

・割引率は５割になります

▶     割引の詳しい内容や、ご利用方法

については、JRへお問い合わせく

ださい。

問JR九州案内センター　　　　　　
☎内線０５７０－０４－１７１７　

JR運賃割引制度の導入

はかりの検査を忘れずに

取引または証明に使用するはかりは計量

法で２年に１回の検査が義務付けられて

います。下記日程で検査が行われますの

で、必ず受験してください。ただし、計

量士による検査を受検する場合は免除さ

れます。※検査には、はかりに応じた手

数料が必要になります。

▶日時 ６月2 ４日㈫午前10時～午後２

時３０分

▶場所 国富町役場 北側車庫

問総合戦略課☎内線２４２

▲

▲
▲

▲

▲
▲

▲

▲
▲

▲

▲
▲

▲

▲
▲

▲

▲
▲

乳児相談と離乳食教室

■にこにこサークル（乳児相談）
▶日時：７月１日㈫13時～ 14時受付

▶次回開催：８月１９日㈫

　 授乳相談のほか、身長や体重など

の測定もありますので母子健康手

帳を持参してください。

■マンマクラブ（離乳食教室）※要予約
▶  日時：７月18日㈮9時45分～ 10時受付

▶申込締切：７月10日㈭

▶ 次回開催：８月14日㈭

   　 感染症予防のため調理実習は行わ

ず試食のみになります。母子健康

手帳やタオル、必要に応じて子ど

も用の椅子などをお持ちください。

問保健センター☎７５-３５５３

▲▲
▲ ▲

▲ ▲

▲ ▲

▲ ▲

▲▲ ▲▲ ▲▲

戸籍にフリガナがつきます

令和７年５月２６日から改正戸籍法の

施行に伴い、戸籍にフリガナが記載さ

れます。国富町に戸籍のある方には、

７月に通知を発送する予定です。通知

されたフリガナが誤っている場合は届

け出が必要になります。

問町民生活課☎内線３５２

▲
▲

▲夏休みラジオ体操

ラジオ体操指導士と一緒にラジオ体

操をしませんか。子どもから大人ま

で、どなたでも参加できます。少しだ

け早起きして皆勤賞を目指しましょ

う。１日だけの参加も大歓迎です！

▶ 期間　７月2 ３日㈬～８月29日㈮　

※土・日・祝日は休み

▶時間　６時30分～（15分程度）

▶  場所　国富町運動公園

▶ 指導士　橋本和惠[十日町西]、　　　

川越早苗[亀の甲]、近藤恵[伊左生]

▶ その他　❶運動のしやすい格好でお越

しください❷飲物やタオルは各自でご

準備ください❸雨天時は中止します

問社会教育課☎内線４２６

▲▲
▲ ▲

▲ ▲

▲ ▲

▲ ▲

▲▲ ▲▲ ▲▲
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大
坪
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子

い
つ
の
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庭
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薫
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ア
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に
て
し
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の
休
息　
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秀
人

毎
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虫
取
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我
が
日
課
う
ま
い
野
菜
を
育
て
る
秘
訣　
　
　
　
　
　

犬　
　

熊　

大
坪　

昌
久

こ
の
冬
は
大
き
め
の
ガ
ウ
ン
に
包
ま
り
て
寒
の
日
も
温
く
過
ご
せ
た
る
が
好
し　
　

塚　
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一
世
紀
近
く
を
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な
る
体か

ら

だ躯
授
け
し
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た
お
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に
無
限
の
感
謝
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十
日
町
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関
谷
モ
モ
チ

ア
ン
ジ
ェ
ラ
の
花
房
雨
に
う
な
だ
れ
る
明
日
は
晴
れ
る
よ
明
日
は
笑
お
う　
　

六 

日 

町　

篠
原
美
恵
子

雲
ひ
と
つ
な
き
晩
春
の
西
空
に
尾
を
引
く
飛
行
機
音
も
な
く
ゆ
く　
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ミ
ネ
子

小
６
は
出
生
兵
士
の
家
に
ゆ
き
田
植
え
子
守
り
の
手
伝
い
し
た
り　
　
　
　
　

平　
　

原　

渡
辺　

京
子

　

【心配ごと相談】第１木曜日
　６月５日㈭、７月３日㈭
　午前９時 30 分～正午
【司法書士専門相談】
　６月 12 日㈭、６月 26 日㈭
　午後２時～４時　電話予約が必要です。
　　　　　　  場所　町総合福祉センター

　６月１９日㈭
　午前９時 30 分～正午
　国などの仕事について相談委員が応じます。

問総務課　☎ 75-3118 

　８月 16 日㈯
　午前 10 時～午後３時

問町民生活課　☎ 75-9402 

▶町社会福祉協議会　☎ 75-6267▶町税・各種料金などの納期

▶納税相談（夜間） ☎ 75-9404

編

集

後

記

　６月 11 日㈬、６月 25 日㈬
　午後５時～午後７時 30 分

　場所　税務課（本庁舎１階東側）

町県民税 国民健康保険税

第１期 ＊＊＊＊＊＊

固定資産税 後期高齢者医療保険料

＊＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊＊

介護保険料 軽自動車税

＊＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊＊

保育料・町営住宅使用料・水道料金・下水道使用料

６月分

　納付はお早めに。納付書を紛失された場

合は担当窓口へお問い合わせください。

納 付場所  納付書記載の金融機関・コン

ビニエンスストア・役場の担当窓口

※ 後期高齢者医療保険料・介護保険料はコン

ビニでの納付が可能です。

口座振替日 ６月 25 日 ㈬
※残高をご確認ください。

【教育相談】
　平日 午前８時 15 分～午後５時
　☎７５－３８９３
【スクールサポーター】
　平日 午前８時 15 分～午後５時
　☎７５－３１１９
【国富町保健センター】
　平日 午前８時 15 分～午後５時
　☎７５－３５５３
【国富町福祉課】
　平日 午前８時 15 分～午後５時
　☎７５－９４０３
【宮崎県中央保健所】
　平日 午前８時 30 分～午後５時 15 分
　☎２８－２１１１
【自殺防止電話 宮崎自殺防止センター】
　月・水・金・日 午後８時～午後 11 時
　☎７７－９０９０
【全国共通人権相談ダイヤル】
　平日 午前８時 30 分～午後５時 15 分
　☎０５７０－００３－１１０
【宮崎県子ども・若者総合相談センター】
　月・火・水・土・日 午前 10 時～午後５時
　☎４１－７８３０

【いのちの電話】
　365 日午後９時～翌朝４時
　☎０５７０－７８３－５５６

お名前を名乗る必要はありません。

どんな事でも結構です。相談内容の

秘密は必ず守られますので、どうぞ

安心してお電話ください。宮崎県に

お住まいの人専用の相談窓口です。

ひ
と
り
で

悩
ま
な
い
で

　

誰
か
に

話
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

Pick UP!

　

新
し
い
環
境
が
ス
タ
ー
ト
し

あ
っ
と
い
う
間
の
２
か
月
が
た
ち

ま
し
た
。
１
日
が
ほ
ん
と
に
は
や

く
、
す
ぐ
に
入
稿
の
締
切
が
や
っ

て
き
ま
す
。
今
月
も
な
ん
と
か
な

ん
と
か
た
く
さ
ん
の
方
の
支
え
に

助
け
ら
れ
入
稿
ま
で
終
わ
ら
せ
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

今
月
は
、
木
脇
中
学
校
の
体
育

大
会
に
お
邪
魔
さ
せ
て
も
ら
い
ま

し
た
。
前
日
ま
で
の
天
候
が
悪
く
、

プ
ロ
グ
ラ
ム
変
更
も
あ
り
ま
し
た

が
全
員
が
笑
顔
で
楽
し
そ
う
に
競

技
・
応
援
を
し
て
い
て
た
く
さ
ん

元
気
を
も
ら
え
ま
し
た
。
自
分
は

ス
ー
ツ
に
革
靴
と
い
う
ま
っ
た
く

合
わ
な
い
服
装
で
行
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
が
、
汚
れ
て
る
の
に
気
づ

か
な
い
く
ら
い
た
く
さ
ん
写
真
を

と
ら
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

毎
月
入
稿
日
が
近
づ
く
と
不
安

に
な
り
ま
す
が
、
町
民
の
方
々
に

気
軽
に
読
ん
で
も
ら
え
る
広
報
紙

を
作
れ
る
よ
う
今
月
も
頑
張
り
た

い
と
思
い
ま
す
。

▶行政相談　

▶人権・なやみごと相談　
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六
日
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宮
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亡
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洋
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森
園　

美
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幸
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会
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協
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会
☎
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６
２
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▼ 

有
馬

　鈴
子[

稲
荷]

▼ 

萱
島

　松
男
・
ト
ク
子[

高
田
原]

▼ 

東
諸
建
設
事
業
協
同
組
合[

太
田
原]

　善
意
の
寄
付
と
し
て
社
協
へ

▼
社
会
福
祉
協
議
会
☎
75

－

６
２
６
７
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善
意
の
寄
付
を
紹
介
し
ま
す
※
敬
称
略

忌
明
寄
付
を
紹
介
し
ま
す
※
敬
称
略

４
月
19
日
か
ら
５
月
20
日
ま
で
の
寄
付
者

※休日在宅医は変更になる場合があります。最新の情報は新聞などでご確認ください。

休 日 在 宅 医

６月 内科・外科・小児科 など 精 神 科

1 日 ㈰ 中島内科胃腸科クリニック 高岡 8 2 - 0 3 0 0 西都病院（0983） 4 3 - 0 1 4 3

8 日 ㈰ 麻生整形外科クリニック 高岡 8 2 - 0 0 0 5 内村病院（0984） 2 3 - 2 5 7 5

15 日 ㈰ 日 高 内 科 胃 腸 科 国富 7 5 - 8 5 0 0 若 草 病 院 2 8 - 2 8 0 1

22 日 ㈰ 綾 立 元 診 療 所 綾 7 7 - 0 3 3 3 西都病院（0983） 4 3 - 0 1 4 3

29 日 ㈰ に し ぞ の 内 科 高岡 8 2 - 5 5 2 2 内村病院（0984） 2 3 - 2 5 7 5

町の人口
（５月１日現在）

(　) 内は前月比

総　計
７５４６世帯
（＋１３世帯）

1 万 7438 人
（ ＋ 5 人）

8173 人
（＋ 6 人）

9265 人
（－ 1 人）

4 月の動き＝出生 6 人、死亡 32 人
　　　　　    転入 104 人、転出 73 人

男 女

防災情報メール登録

登録者数 3545 人（５月 23 日時点）

防 災 情 報
メールは左
記ＱＲコー

ドから登録できます。防
災情報メールや戸別受信
機で災害情報を発信して
います。

は
原
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広報紙へのご意見ご感想、情報提供をお待ちしています。

▶ 本紙へのご意見ご感想：郵便ハガキ（〒 880-1192 宮崎県東諸県郡国富町大字本庄 4800 番地　国富町役場総務

課宛）またはメールに必要事項を記入しお寄せください。持参も可。持参の場合は、郵便ハガキ以外の用紙（メ

モ用紙など）で提出することもできます。

▶ 必要事項：❶ご意見ご感想❷氏名・住所・年齢・ご連絡先（❷は記入いただける範囲でご記入ください）

▶ その他：取得した個人情報はいただいたご意見の回答のみに使用します。ご意見ご感想は次号でご紹介することが

あります。

メール送信用QRコード▶

マイナ保険証か資格確認書

お手元の健康保険証の有効期限をご確認ください。

令和７年７月３１日以降順次、保険証は使えなくなります。

で医療機関・薬局にて受付をしてください。

マイナ保険証　　　

の利用をご希望の方

マイナ保険証　　　

をお持ちでない方

マイナ保険証　　　

の利用が困難な方

利用登録済の場合⇒そのまま医療機関でご利用ください。未登録の場

合⇒医療機関にある認証付カードリーダーで利用登録ができます。　

※マイナポータル等でも登録できます。

お手元の健康保険証の有効期限前に資格確認書が交

付されます。詳しくは、加入している保険者にお問

い合わせください。

ご高齢の方や障がいをお持ちの方など、マイナ保険証での受付が困難

な方は、加入している保険者に申請すれば資格確認書が交付されます。

※後期高齢者医療制度にご加入の方には、令和８年７月までの間は、

マイナ保険証の有無に関わらず、資格確認書が交付されます。

マイナ保険証のメリット！

①過去のお薬·診療デ〡タに基づく、より良い医療が受けられ

る②突然の手術·入院でも高額支払いが不要になる③救急搬送

中の適切な応急処置や病院の選定で活用される

健康保険証利用のお問い合わせ


