
★問合せ先　国富町保健センター

　電　話　７５－３５５３
　ＦＡＸ　７５－３７６９

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月１１月１２月 １月 ２月 ３月

18日 22日 5日

★ご家族の参加もできます。

15日 １２日 １５日

★パパのみ、ママのみ、ご家族の参加もできます。

★問診・計測と保健師・栄養士による育児相談等を行います。

★希望者には助産師による母乳相談等を行います。

★同じ乳児を持つお母さんたちと交流したい方もお気軽に

おいでください。ママ友作りにもなりますよ！ （金）

★タオル、お母さん用のエプロンの準備をお願いします。

（子ども用の椅子なども必要な方は準備をお願いします）

25日 21日 21日 17日 25日 9日

（木） （金） （木） （金） （木） （金）

H27 H27 H28 H2８ H28 H28

9月 11月 １月 ３月 ５月 ７月
１０月 12月 ２月 ４月 ６月 ８月

生まれ 生まれ 生まれ 生まれ 生まれ 生まれ

23日 25日 27日 2日 16日 14日

（火） （火） （水） （木） （火） （水）

H2６ H2６ H2７ H2７ H2７ H2７

9月 11月 １月 ３月 ５月 ７月
１０月 12月 ２月 ４月 ６月 ８月

生まれ 生まれ 生まれ 生まれ 生まれ 生まれ

２1日 22日 17日 20日 21日 9日

（金） （木） （木） （金） （木） （金）

H25 H25 H26 H26 H26 H26

9月 11月 １月 ３月 ５月 ７月
１０月 12月 ２月 ４月 ６月 ８月

生まれ 生まれ 生まれ 生まれ 生まれ 生まれ

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月１１月１２月 １月 ２月 ３月

パ
パ
マ
マ

教
室

１歳未満の
お子さんと
保護者

★妊娠経過、妊娠中の生活の心得、妊婦体操、食事相談、精度に
ついてのお話があります。（助産師による個別相談もできます）

★食事をしながらの栄養のお話しがあります。妊婦体験、沐浴体
験など、実際に体験もできます！！

11日 9日

（火）（木）（金）（水）（水）（金）（火）（水）（金）（火）（火）

6日

（火）

（木） （木） （木）

～
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（両親学級）

妊婦さんと
ご家族

（母親学級） 14:00
（火）
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平成２９年度 国富町保健センターでの幼児健診等のお知らせ

健診名 対象 受付時間

マタニティ
クラブ

にこにこ
サークル

　　　　　　　　　　　　　　　　～保健師や栄養士、看護師等がお子さんの子育てをお手伝いします！～

　　　　　　　　　　　　＊乳児健診（３～４か月健診、７～８か月健診）・１歳児健診・１歳児歯科健診は医療機関で個別で実施します。
　　　　　　　　　　　　＊年度内に５歳になるお子さんは、５歳児健康相談を実施します（各保育園（所）・幼稚園・保健センター）

に
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13:00

～

（乳児相談）

マ
タ
ニ
テ
ィ

ク
ラ
ブ

～

マンマ
クラブ

10日 5日
★実際に月齢に合わせた離乳食を作り、
食べさせ方のポイント等を学べます！

2日
12日2日

（木）

9:30
～

11日1日1日4日1日8日

１歳６か月児
健康診査

１歳７か月～
１歳８か月
のお子さん

★問診、計測、診察（歯科を含む）、フッ化物塗布、歯科衛生士
によるブラッシング指導、保健師・栄養士による育児指導等を行
います。

（離乳食教室） 10:00

マ
ン
マ

　
ク
ラ
ブ

15日 14日 6日

（火） （水） （火） （金） （火） （月）

18日 24日 15日 20日 22日 13日

（木）

３歳児
健康診査

３歳６か月～
３歳７か月
のお子さん

★問診、計測、診察（歯科を含む）、フッ化物塗布、歯科衛生士
によるブラッシング指導、保健師・栄養士による育児指導等を行
います。

２
歳
児

歯
科
健
康
診
査

２歳児
歯科健康診査

２歳７か月～
２歳８か月
のお子さん

★問診、歯科診察、染め出し、だ液テスト、フッ化物塗布、歯科
衛生士によるブラッシング指導、保健師・栄養士による育児指導
等を行います。

３
歳
児

健
康
診
査

1
歳
６
か
月
児

健
康
診
査

10日

14:00

（火）

（水） （火）（火） （水）




